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1. PREÂMBULO 
 
Em cumprimento do disposto no nº 5 do art.º 12º dos Estatutos, e da alínea b) do nº 2 do art.º 15º do Regulamento 
Geral, apresentamos o Relatório Financeiro com as contas da Ajuda Amiga relativas ao ano de 2023. 
 

2. PRINCIPIOS FINANCEIROS  
 
A atividade financeira e a demonstração da mesma regeram-se pelos seguintes princípios: 
 1 - Subordinação das despesas às receitas; 
 2 - Cumprimento de todas obrigações legais, e subordinação às normas contabilísticas definidas para as ESNL, 

com opção pelo princípio de contabilidade em regime de caixa; 
 3 – Classificação como bens patrimoniais, os bens de longa duração com valor igual ou superior a 1.000 €; 
 4 – Aplicação integral das doações em projetos, devendo as despesas administrativas serem suportadas pelas 

quotas dos associados; 
 5 – Cumprimento das orientações definidas no Planeamento e Orçamento. 
 

3. SITUAÇÃO ECONÓMICA E FINANCEIRA  
 
A Ajuda Amiga terminou o ano de 2023 com um saldo de 6.957,60 €, sem quaisquer dívidas, pelo que continua 
a ter uma situação equilibrada quer economicamente, quer financeiramente, este valor é superior ao de 2022 que 
foi de 2.750,90 €. 
 
Apesar de não existirem dívidas, existe o objetivo de realizar dois projetos em 2024, o que envolve um valor de 
cerca de 11.500 €, são eles o Projeto Ajuda à Guiné-Bissau, que consiste no envio de  cerca de 100 volumes com 
bens por via marítima e a realização do Projeto Energia Solar para a Escola do Sol, as verbas disponíveis nesta 
data são insuficientes para realizar estes projetos, contudo temos a expectativa de que em 2024 teremos 
recebimento semelhantes aos de 2023 ou 2022 e se assim for atingiremos as verbas necessárias para a realização 
dos projetos. 
 
O total de receitas em 2023 foi de 7.675,82 €, quando em 2022 tinha sido de 8.428,31 €.  
 
É de salientar a importância dos donativos através da consignação do IRS, que em 2023 foi de 4.677,82 € 
(pagamento feito em 2023 à Ajuda Amiga relativo dos 0,5% do IRS consignado na declaração de rendimentos de 
2021 entregue em 2022), quando em 2022 tinham sido 4.422,32 €.  
 
Os donativos em dinheiro provenientes de organizações e de particulares, foram de 1.848,00 € em 2023, quando 
em 2022 tinham sido de 2.830,99 €.  
 
O valor de quotas recebidas em 2023 foi de 1.150,00 €, quando em 2022 tinha sido 1.175,00 €,  
 
O total dos custos em 2023 foi de 3.469,12 €, quando em 2022 tinha sido de 9.489,91 €, o maior peso das despesas 
feitas em 2023 foi com a compra de materiais para o Projeto Energia para a Escola do Sol, 2.162,56 €. 
 
O Projeto da Escola Ajuda Amiga de Nhenque teve um apoio para despesas de instalação de uma 
impressora/fotocopiadora, toner, papel, processo de registo da escola, reparação de instalações devido a tentativa 
de roubo, etc., no que resultou uma despesa de 1.009,86 €, o processo de registo da escola não foi possível de 
concluir por falta de verbas, dado que as verbas necessárias serem muito superiores às inicialmente indicadas. 
 
A verba despendida com o Projeto Ajuda à Guiné-Bissau foi de 44,48 € em 2023, quando em 2022 tinha sido de 
1.213,72 €. Esta redução de despesas resultou de não se ter feito nenhum envio de bens em 2023, pois o transporte 
marítimo e depois o terreste das caixas para os locais da distribuição a realizar em 2023 já tinha sido feito em 
2022.  
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As despesas feitas com o Projeto Ajuda à Guiné-Bissau em 2023 estão relacionadas com a compra de materiais, 
para fazer as embalagens a enviar em 2024 e as comunicações para fazer o planeamento desse envio. 
 
Importa salientar, que todas as despesas com deslocações e estadias realizadas pelos membros da Ajuda Amiga, 
que acompanharam os projetos foram suportadas pelos próprios, como é nosso princípio. 
 

4. MAPAS FINANCEIROS ESNL 
 
Dando cumprimento ao normativo contabilístico para as ENSL - Entidades do Sector Não Lucrativo, definido 
pelo Decreto-lei 36-A/2011 de 9 de março, e pela Portaria 105/2011 de 14 de março. Apresentam-se a seguir as 
demonstrações financeiras previstas, exceto o Mapa de Património Fixo, dado a Ajuda Amiga não possuir 
qualquer património fixo. 

4.1 Mapa de Recebimentos e Pagamentos 

 
Mapa de Recebimentos e Pagamentos de 2023 

 Recebimentos   Pagamentos  
Conta Rubrica Valor Conta Rubrica Valor 

  1 - Recebimentos da Atividade     1 - Funcionamento   

722 Quotas 1 150,00 6243 Água, Eletricidade, Gás 0,00 

  Atividades   6261 Rendas e alugueres 0,00 

753 Doações 1 848,00 6262 Comunicações 204,22 

751 Doações - Consignação IRS 4 677,82 6233 Material de Escritório 47,20 

      6235 Higiene, Segurança e Conforto 0,00 

  Outros     
Despesas Especificas da 
Atividade   

7911 Juros de Depósitos 0,00 6254 Transporte Materiais 0,00 

      6234 Artigos para Oferta 2 655,07 

      6236 Material de Embalagem 0,00 

      6882 Donativos 445,31 

      6251 
Deslocações e Refeições 
Voluntários  32,04 

        Outros   

      68122 Imposto Selo 3,28 

      6813 Taxas e Coimas 0,00 

      6265 Contencioso e Notariado 0,00 

      6268 Despesas Bancárias 82,00 

  TOTAL 7 675,82   TOTAL 3 469,12 

      

 SALDO DO ANO ANTERIOR 2 750,90    

 RECEBIMENTOS 7 675,82    

 PAGAMENTOS -3 469,12    

 SALDO ATUAL 6 957,60    
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4.2 Mapa de Direitos e Compromissos Futuros 

Mapa de Direitos e Compromissos Futuros de 2023 
Direitos   
Descrição Valor Ano previsão recebimento 
Previsão de recebimento de quotas de 2022 e 2023 em atraso 100 2024 
Previsão de recebimento da consignação de 0,5% IRS, da 
declaração de rendimentos de 2022, entregue em 2023 4 400 2024 
Total 4 500   

 
5.  OUTROS MAPAS FINANCEIROS 

5.1 Balanço 

  BALANÇO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023   

ATIVO 

Exercício Exercício CAP. PRÓPRIO E 
PASSIVO 

Exercício Exercício 

2023 2022 2023 2022 

  Inventário       Capital Próprio     

  Caixa e Depósito Bancário     57 Fundo Social 2 750,90 3 812,50 

13 Depósito a Prazo 0,00 0,00   
Resultado Líquido do 
Exercício 4 206,70 -1 061,60 

12 Depósito à Ordem 6 026,86 2 049,32   Total do Capital Próprio 6 957,60 2 750,90 

11 Caixa 930,74 701,58   Passivo     

          Total do Passivo     

  Total do Ativo 6 957,60 2 750,90   
Total do Cap. Próprio e 
Passivo 6 957,60 2 750,90 

Este balanço não respeita o princípio da especialização do exercício, para poder ficar coerente com as restantes 
demonstrações financeiras em regime de prestação de contas por caixa, apresentadas anteriormente. 

5.2 Mapa de Receitas e Despesas por Projeto 

 

Centros de Resultados e Projetos 
Movimentos 2023 Valor Acumulado até 31-12-2023 

Receitas 
2023 

Despesas 
2023 

Saldo        
2023 

Receita 
Acumul. 

Despesa 
Acumul.  

Saldo 
Final  

SALDO DE RECEITAS E CUSTOS A 
ALOCAR A 31-12-2022      -641,94 
001-Centro de Resultados da Estrutura 
- Quotas, Juros, Despesas Administrat. 1 150,00 232,22 917,78     917,78 

TOTAL A ALOCAR A 31-12-2023      275,84 

RECEITAS E CUSTOS ALOCADAS 2023         
004-Projeto Ajuda à Guiné-Bissau  44,48 -44,48   -44,48 
301-Projeto Mais Escola-Nhenque 115,00 1 009,86 -894,86 47 542,82 45 916,46 1 626,36 
303-Energia Solar-Escola Casa do Sol 6 410,82 2 162,56 4 248,26 8 473,82 3 373,94 5 099,88 

TOTAL ALOCADO EM 2023 7 675,82 3 236,90 4 206,69   6 681,76 
TOTAL GERAL    56 016,64 49 290,40 6 957,60 

 
6. ANEXO - PARECER DO CONSELHO FISCAL 

 
Apresenta-se em anexo o parecer do Conselho Fiscal. 


